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LE MÉTIER

Le métier de couturier consiste à
concevoir et créer des vêtements, tandis

que celui de retoucheur se focalise sur
l'ajustement et la modification de

vêtements existants pour les adapter aux
besoins spécifiques des clients.

Tout public intéressé par les
métiers de la couture et de la

retouche. 

POUR QUI?

Pas de frais d’inscription. 
Gratuit.

COÛT ET FINANCEMENT

-Avoir minimum un niveau B1
(français).

Avoir minimum un niveau B1
(français).

-Capacité à comprendre une
cosigne.

-Capacité à lire un plan.

LES PRÉ-REQUIS

Découvrir les métiers de couturier et retoucheur.
Permettre de valider son projet professionnel. 

Acquérir de nouvelles compétences.
 Identifier des opportunités d'emploi ou d'entrepreneuriat dans ce

domaine.
Améliorer sa maîtrise du français dans une perspective professionnelle.

LES OBJECTIFS

DÉCOUVERTE DU
METIER DE LA

RETOUCHE ET DE LA
COUTURE



Module 1: fondamentaux de la couture
      et de la retouche. 

Module 2: Techniques Avancées de Retouche.
Module 3: Pratique Professionnelle

     en Retouche et couture.

LES PARTENAIRES:

LE PROGRAMME

En collaboration avec la société
Elise.

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES: 

Rythme:
3 jours par semaine.
1 visite d’entreprise.

   

Finalité:
Permettre de valider son projet 
professionnel et aboutir à une 

formation de longue durée.

Cours en présentiel.
Supports pédagogiques.
Visite d’entreprise.
Acquérir une compréhension des règles de sécurité.



Nous contacter

0970973251

appc@appcasso.fr

Notre siège

4 rue des Bauves 
95200 Sarcelles 

Pour plus d’informations rendez-vous sur notre site internet:
www.ppc-idf.com


